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		I ragazzi di sessant'anni Lavoro, famiglia, passioni: come e perché è possibile iniziare una nuova vita 
Invia la tua storia

			












                
                        
                            Sei nei cinquanta, nei sessanta o nei settanta ?  Hai voglia di condividere problemi, insoddisfazioni, opportunità, momenti di felicità, timori e speranze legati alla fase di vita che stai attraversando ?

Inserisci qui in breve la tua storia (max 20 righe).  Il lavoro, la tua motivazione, la tua identità, l’uso del tempo, la famiglia, il rapporto di coppia, il dove abitare, i rapporti con le altre persone, il futuro economico, il rapporto con i figli ormai grandi… La tua storia verrà pubblicata su questo blog e su Osservatorio Senior

Se lo vuoi, hai anche la possibilità di ricevere un commento o una risposta, che sarà pubblica, da parte di una psicologa esperta del mondo senior.

                        

                        
                                    
                            	Dai un titolo alla tua storia*

	Desideri ricevere un commento  pubblico dallo psicologo?	Sì
	No





                    

                    
                         
                    

                

                
                    
                        	Racconta la tua storia*



                    

                    
                         
                    

                

                
                    
                        	Lascia la tua email*

	Scegli il nome con cui ti firmi*
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  Ferma al bivio

    

        La storia di 	Giordana


        il 	28 Febbraio 2021



   Ho 64 anni. Due figli sistemati ed ognuno mi ha reso nonna felice di esserlo. Da 20 anni ho un compagno con cui non convivo stabilmente perché lui ama il suo luogo di nascita e quindi mi raggiunge e sta con me 3-4 giorni e poi riparte. Cosi doppie case e doppio tutto. Ognuno amministra […]

    
    
  
    

	  
	         
    
	
  Innamorarsi della vita

    

        La storia di 	Mara


        il 	28 Febbraio 2021



   Mi chiamo Mara (nome di fantasia) ho 40 anni, un marito piacente, coetaneo, che ormai amo come un fratello perché è sempre rimasto un bambinone, ed ho due figli quasi adolescenti. Da due anni sono innamorata di un uomo 25 anni più grande di me, Marco, quasi 65 anni. Marco ha due figli circa trentenni, […]

    
    
  
    

	  
	         
    
	
  Sessant’anni ma non sentirli affatto

    

        La storia di 	Ludovica


        il 	29 Gennaio 2019



   Nata nel 1959, per la prima volta nella mia vita guardo con fastidio al nuovo anno (il tempo sembra aver acquistato una velocità esponenziale ormai da diversi anni). Non mi piace affatto l’idea di compiere sessant’anni fra pochi mesi, perché dentro ne sento trenta. Non mi sento affatto matura e realizzata. Penso ancora di voler […]
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